
 

Памятка учащимся 

«Как завоевать авторитет среди учащихся» 

 

Авторитет в переводе с лат. autoritas — власть, влияние. Влияние человека в 

коллективе основано на занимаемом им положении, должности, статусе. 

Авторитетному человеку доверяют, его мнение признается изначально 

верным, воспринимается как прямое руководство к действию. Завоевать 

авторитет в коллективе сложно. Следует выработать правильную линию 

поведения и отношения с окружающими людьми.  

 

1. Самым лучшим способом заинтересовать своей личностью 

окружающих - это быть интересным.  

2. Не прячьте свои умения и таланты, но и не хвастайтесь ими. Просто 

дождитесь повода их проявить.  

3. Легко идите на контакт, будьте приветливы, но не позволяйте собой 

командовать.  

4. Не поддавайтесь на провокации – не стоит только ради того, чтобы 

быть принятым в компанию, совершать то, что вам неприятно. Не 

пейте, не курите, не пробуйте наркотики. Если вы будете сильным, 

отстаивать свою позицию, то это больше пойдет на пользу и вашему 

авторитету, и вашей жизни.  

5. Старайтесь быть в курсе событий окружающих людей, знать, что 

интересно учащимся вокруг.  

6. Оставайтесь самим собой, как бы ни было порой одиноко.  

7. Старайтесь развивать себя – искать новые увлечения, занятия, получать 

новые знания.  

8. Контролируйте свои эмоции и слова. Не будьте грубым, 

несдержанным, истеричным человеком. 

9. Сделайте досуг в будни максимально насыщенным и приятным. 

10. Учитесь правильно решать конфликты и ссоры. Независимо от 

результата разрешения противоречия старайтесь не разрушать 

отношения. 

11. Соблюдайте золотое правило отношений: «Относись к людям так, как 

ты бы хотел, чтобы люди относились к тебе». 


